RECORDS ASPHALTE 94 au 12/03/2026
au niveau Fédéral il faut avoir I'age au jour de la course pour les records et les meilleures performances Age au Age au
jourdela| chgtde
course cat.
5km CA Etienne Perrotin 13/6/2006(17'29 Charenton 13/02/2022 15 16
SH Axel Decheneaux 10/01/1997|17'29 Charenton 22/02/2026 29 29
MHO/35 Landry Rocher 11/12/1991 (20'50 Charenton 22/02/2026 34 35
MH1/40 Paol Roudaut 10/1/1981]18'21" Joinville 17/09/2023 42 43
MH2/45 Olivier Catrou 5/11/1971(18'14" Fontenay sous Bois 17/10/2021 49 50
MH3/50 Olivier Catrou 5/11/1971|17'15 St Omer 22/10/2023 51 52
MH4/55 Eric Verdier 18/10/1964(20'37" Fontenay sous Bois 15/10/2023 57 58
MH5/60 Hervé Bihouée 16/3/1960]23'09" Charenton 11/02/2024 63 64
MH6/65 Farid Baha 4/6/1956(21'36 Charenton 26/02/2023 66 67
MH7/70 Didier Lobo 26/9/1948(20'52 Chalons sur Saone 11/10/2020 72 72
MH8/75 Didier Lobo 26/9/1948|22'12 St Omer 22/10/2023 75 75
MH9/80
MH10/85 Pierre Koch 5/10/1933(39'26" Choisy 24/03/2019 85 86
5km SF Imen Mestiri 26/3/1992|26'49" Thiais 11/12/2022 30 30
MF0/35
MF1/40
MF2/45 Edwige Trotin 12/6/1974]23'34" Charenton 26/02/2023 48 49
MF3/50 Isabelle Corneille 23/6/1969(21'24" Charenton 11/02/2024 54 55
MF4/55 Isabelle Corneille 23/6/1969(21'19" Charenton 22/02/2026 56 57
MF5/60 Michéle Louin-Pironnet 15/6/1959|23'02" St Omer 22/10/2023 64 65
MF6/65 Micheéle Louin-Pironnet 16/6/1959(23'24 Mitry-Mory 21/09/2025 65 66
MF7/70 Monique Lhomer 12/7/1955(29'09 Charenton22/02/2026 70 71
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RECORDS ASPHALTE 94 au 12/03/2026
au niveau Fédéral il faut avoir I'age au jour de la course pour les records et les meilleures performances Age au Age au
jourdela| chgtde
course cat.

10km CH Etienne Perrotin 13/6/2006|36'46 Sénart 01/05/2023 16 17
SH Lazare Mougel 31'31" Arras 1996
MHO0/35
MH1/40 Philippe Daugeard 11/2/1954]33'36" Melun 06/1995 41 41
MH2/45 Olivier Catrou 5/11/1971(35'21" Aubagne 22/10/2017 46 47
MH3/50 Olivier Catrou 5/11/1971(35'39" Thiais 11/12/2022 51 52
MH4/55 Didier Le Gall 11/2/1967|39'31 Paris 12e 15/06/2025 58 58
MH5/60 Bernard Pironnet 25/11/1960/39'05" Montereau 17/10/2021 60 61
MH6/65 Didier Lobo 26/9/1948(42'08 Langueux 13/04/2014 65 66
MH7/70 Didier Lobo 26/9/1948(43'15" Canet en Roussillon 6/10/2019 71 71
MH8/75 Didier Lobo 26/9/1948(45'59" Roanne 14/04/2024 75 76
MH9/80 André Maugan 30/11/1933(56'26" Thiais 12/2013 80 80
MH10/85

10km SF Aurélia Truel 4/4/1975(36'39" Paris centre 2006 31
MFO0/35 Majorlaine Poisnel 13/4/1986(42'02" Vincennes 04/02/2024 37 38
MF1/40 Christine Vidal 39'05" Nogent 1997
MF2/45 Alexandra Coulaud 4/8/1974|40'38" Joinville 17/09/2023 49 50
MF3/50 Alexandra Coulaud 4/8/197443'10 Joinville 30/03/2025 50 51
MF4/55 Isabelle Corneille 23/6/1969(42'55 Maisons-Alfort 25/05/2025 55 56
MF5/60 Michéle Louin-Pironnet 15/6/1959|47'16" Boulogne sur mer 9/04/2022 62 63
MF6/65 Micheéle Louin-Pironnet 15/6/1959(49'17 Joinville 30/03/2025 66 66
MF7/70 Denise Corbillon 07/03/1946 [57'51" Thiais 27/11/2016 70 71
MF8/75
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RECORDS ASPHALTE 94 au 12/03/2026
au niveau Fédéral il faut avoir I'age au jour de la course pour les records et les meilleures performances Age au Age au
jourdela| chgtde
course cat.
15km SH Christophe Darbonnens 12/5/1967]50'25" Charenton 02/003 35 36
MHO/35 Bruno Simoes 8/2/1981|1h14'05" Charenton 16/02/2020 38 39
MH1/40 Christian Demassias 1963(51'42" Charenton 2006 43
MH2/45 Olivier Catrou 5/11/1971|54'41" Charenton 24/02/2019 47 48
MH3/50 Olivier Catrou 5/11/1971(55'01" Charenton 13/02/2022 50 51
MH4/55 Laurent Cellier 23/11/1970|57'18" Charenton 22/02/2026 55 56
MH5/60 Bernard Pironnet 25/11/1960]|1h01'34" Charenton 16/02/2020 59 60
MH6/65 Bernard Pironnet 25/11/1960|1h03"55" |Charenton 22/02/2026 65 66
MH7/70 Didier Lobo 26/9/1948|1h06'00" Charenton 24/02/2019 70 71
MH8/75 Daniel Perrin 19/3/1948]|1h19'00" Charenton 11/02/2024 75 76
MH9/80 André Maugan 30/11/1933|1h31'56" Charenton 10/02/2013 79 80
MHO09/80 |Daniel Corbillon 19/10/1946 |1h24'10" Charenton 10/02/2026 79 80
15km SF Aurélia Truel 4/4/1975(57'38" Charenton 02/2004 28 29
MFO0/35 Magali Jouves 1973|1h06'25" Charenton 12/02/2012 39
MF1/40 Alexandra Coulaud 3/8/1974|1h04'02" Charenton24/02/2019 44 45
MF2/45 Alexandra Coulaud 3/8/1974|1h04'09" Charenton 11/02/2024 49 50
MF3/50 Alexandra Coulaud 3/8/1974|1h05'59" Charenton 16/02/2025 50 51
MF4/55 Isabelle Corneille 23/6/1969[1h07'34" Charenton 16/02/2025 55 56
MF5/60 Michéle Louin-Pironnet 15/6/1959|1h13'39" Charenton 26/02/2023 63 64
MF6/65 Micheéle Louin-Pironnet 15/6/1959]|1h13'19" Charenton 16/02/2025 65 66
MF7/70 Denise Corbillon 07/03/1946 [1h31'06" Charenton 19/02/2017 70 71
MF8/75
MF9/80
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RECORDS ASPHALTE 94 au 12/03/2026
au niveau Fédéral il faut avoir I'age au jour de la course pour les records et les meilleures performances Age au Age au
jourdela| chgtde
course cat.

Semi-Marathon |SH Lazare Mougel 1h08'17" Nogent 1996
MHO0/35
MH1/40 Christophe Maidron 30/11/1983|1h11'54" Paris 08/03/2026 42 43
MH2/45 Olivier Catrou 5/11/1971|1h18'14" Choisy le Roi 24/03/2019 47 48
MH3/50 Olivier Catrou 5/11/1971(1h18'48" Saint Omer 18/09/2022 51 52
MH4/55 Didier Le Gall 11/2/1967|1h26'01 Maisons-Alfort 24/05/2025 58 58
MH5/60 Daniel Perrin 19/3/1948]|1h28'07" Cavaillon 20/09/2009 61 61
MH6/65 Daniel Perrin 19/3/1948|1h32'06" Nogent 24/03/2013 65 65
MH7/70 Didier Lobo 26/9/1948|1h35'39"  |Choisy 24/03/2019 70 71
MH8/75 Didier Lobo 26/9/1948|1h46'52" Maisons-Alfort 19/05/2024 75 76
MH9/80 Pierre Koch 8/9/1933|2h19'40" Nogent 03/2013 79 80
MH10/85

Semi-Marathon SF Aurélia Truel 4/4/1975(1h21'24" Troyes 2006 31 31
MFO0/35 Nathalie Diez 27/8/1966|1h33'25" St Pol Morlaix 2002 36 36
MF1/40 Christine Vidal 1h25'03" Humarathon 1997
MF2/45 Alexandra Coulaud 3/8/1974|1h29'18" Belfort 24/09/2023 49 50
MF3/50 Isabelle Corneille 23/6/1969|1h38'59 Deauville 20/11/2022 52 53
MF4/55 Micheéle Louin-Pironnet 15/6/1959]|1h44'34" Nogent 15/03/2015 55 56
MF5/60 Colette Dupas 15/9/1948|1h41'56" Lyon 2008 590u60 60
MF6/65 Micheéle Louin-Pironnet 15/6/1959|1h49'39 Maisons-Alfort 24/05/2025 65 66
MF7/70
MF8/75
MF9/80
MF10/85
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RECORDS ASPHALTE 94 au 12/03/2026
au niveau Fédéral il faut avoir I'age au jour de la course pour les records et les meilleures performances Age au Age au
jourdela| chgtde
course cat.

Marathon SH Christophe Darbonnens 12/5/1967|2h27'45" Paris 1999 31 32
MHO0/35 Jean Michel Objois 22/4/1964)|2h42'19" Paris 1999 34 35
MH1/40 Christophe Maidron 30/11/1983|2h35'00 La Rochelle 30/11/2025 42 42
MH2/45 Pascal Bleuse 27/9/1971)|2h44'20" Paris 08/04/2018 46 47
MH3/50 Jean-Claude Fournery 31/3/1946(2h52'20" Aubigny 1996 50 50
MH4/55 Didier Le Gall 11/2/1967|3h09'01" Valence(Esp) 01/12/2024 57 57
MH5/60 Daniel Perrin 19/3/1948|3h19'28" Cheverny 11/04/2010 62 62
MH6/65 Daniel Corbillon 19/10/1946(3h50'57" La Rochelle 29/11/2015 69 70
MH7/70 Daniel Corbillon 19/10/1946 (3h50'57"  |La Rochelle 29/11/2015 69 70
MH8/75 Daniel Corbillon 19/10/1946(4h30'30" La Rochelle 30/11/2025 79 80
MH9/80 Daniel Corbillon 19/10/1946 (4h30'30" La Rochelle 30/11/2025 79 80
MH10/85

Marathon SF Karine Expert 11/11/1969|3h14'28" Paris 2002 32 33
MFO0/35 Marjolaine Poisnel 13/4/1986|3h25'31" Paris 08/04/2024 37 38
MF1/40 Michéle Louin-Pironnet 15/6/1959]|3h19'31" Paris 2004 44 45
MF2/45 Alexandra Coulaud 04/08/74]|3h11'20" La Rochelle 26/11/2023 49 50
MF3/50 Alexandra Coulaud 04/08/74]|3h24'57 Porto 02/11/2025 51 51
MF4/55 Elisabeth Oliveira 17/01/1971 (3h37'44 Porto 02/11/2025 54 55
MF5/60 Michéle Louin-Pironnet 16/6/1959|3h56'54" Paris 14/04/2019 64 65
MF6/65 Jacqueline Boulivet 5/7/1942]14h10'07" Paris 2008 65 66
MF7/70
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RECORDS ASPHALTE 94 au 12/03/2026
au niveau Fédéral il faut avoir I'age au jour de la course pour les records et les meilleures performances Age au Age au
jourdela| chgtde
course cat.

100 km SH Paul Fetet 7/2/1987|9h15'57" Millau 28/08/2019 32 32

MHO/35 Paul Fetet 7/2/1987]|10h15'42" |Steenwerk 29/05/2022 35 35

MH1/40 Philippe Simonet 23/9/1955[08h02'42 Steenwerk 16/05/1996 40 41

MH2/45 Pascal Bleuse 27/9/1971|7h40'34" Steenwerk 29/05/2018 46 47

MH3/50 Bernard Brient 17/10/1941|8h22'00" Chavagnes en Paillers 1993 51 52

MH4/55 Jean Yves Cardella 7/5/1958|9h59'39" Amiens 8/10/2016 58 58

MH5/60 Bernard Brient 17/10/1941(11h06'41" |Theillay 28/08/2004 62 63

MH6/65 Said Chachoua 11/8/1949]|13h10'46 Amiens 8/10/2015 66 66
100 km SF

MFO0/35 Valérie Vallon 2/10/1978|09h23'26" [Theillay 2013 35 35

MF1/40 Martine Terrien 4/2/1964|10h20'38" |Theillay 28/08/2004 40 40
24h00 SH Paul Fetet 7/2/19871177,317 km |Brives 30/05/2019 32 32

MH/35 Olivier Graville 24/8/1981(222,563 km |Vierzon 07/10/2017 36 36

MH1/40

MH2/45 Laurent Fontaine 9/2/1969|140,400 km |Rennes 10/04/2016 47 47

SF

MF0/35 Valérie Vallon 2/10/1978|214,118 km [Albi 23/10/2016 38 38
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RECORDS ASPHALTE 94 au 12/03/2026

au niveau Fédéral il faut avoir I'age au jour de la course pour les records et les meilleures performances Age au Age au
jourdela| chgtde
course cat.
10 km qualif Fran Lazare Mougel, Jean-Michel Objois, 2h14'24" Melun 1996

par équipe de 4 |Franck Welfringer, Thierry Lardenois

Semi qualif Franc|Lazare Mougel, Franck Welfringer, 3h33'21" Evry 1997

équipe de 3 masc Christophe Darbonnens

Semi qualif Franc Michéle Louin-Pironnet, Nathalie Diez, 4h44'32" Nogent 2003

équipe de 3 fem Enrichetta Gottardo

Ekiden hommes |B. Pironnet, D. Lecoq, J.P. Nortain, 2h28'00" Bussy St Georges 2004

toutes catégories Franck Welfringer, S. Spina, C. Darbonnens

Ekiden E. Charrier, C. Darbonnens, J. Nicolas 2h34'17" Choisy le Roi 2005

Seniors masculingS. Spina, P. Delacroix, N. Kwong Cheong

Ekiden 0.Catrou, C.Schwellnus, J.M.Objois 2h32'55" Créteil 2015
Masters S.Boudjelal, M. Ikhaddalene , P.Delacroix
Ekiden D.Lobo, D.Perrin, D. Corbillon 3h06'22" Choisy le Roi 2013

MH5 et MH6 F.Coler, C.Pallandre, G.Omnés

Ekiden E. Gottardo, A. Truel, I. Corneille, 3h00'20" Choisy le Roi 2006

Féminines M. Ardoino, D. Corbillon, E. Mousset

Ekiden F.Perenchio, A.Coulaud,Bella Rolland-Monnet 3h10'06" Pontault-Combault 21 avril 2024
Masteres I. Corneille,l. Franqueza, E. Oliveira

Ekiden I.Corneille, S.Becker, M. Van der Werf 2h45'26" Pontault-Combault 2015

Mixte (3H+3F) | C. Schwellnus, A.Perez, O.Catrou
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