
 

 

Parcours CROSS Départemental 2026 

Grande boucle 

  

Des points G à A 

 

 

 

 



 

 

Au point G, monter sur la partie d’herbe surélevée : 

 

 

 



 

 

Tourner à droite : 

 

 

 



 

 

Puis tout droit : 

 



 

 

Attention aux petites plaques rondes rouges !  

Passer à droite : 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Prendre à droite : 

 

 

 

 



 

 

Puis à gauche (en prenant un virage large) après le grand pin : 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Monter la petite butte (Point H) puis rester en haut en tournant à 

gauche : 

 



 

 

Prendre entre les deux arbres : 

 

 

 



 

 

Puis, après l’arbre suivant redescendre la petite butte : 

 

 

 

 

 

 



 

 

Tourner à droite après le banc, derrière l’arbre : 

 

 

 

 

 



 

 

Puis tout droit : 

 

 

 

 

 

 



 

 

Juste après le coin pique-nique , tourner à droite : 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Et monter la butte 

 



 

 

En haut de la butte, tourner à gauche puis tout droit en laissant le 

banc sur la droite : 

 

 

 



 

 

Après le banc, prendre légèrement à droite en laissant l’arbre sur 

votre gauche : 

 

 



 

 

Redescendre la butte vers le chemin de gauche avant le kiosque : 

 

 

 

 



 

 

Avant la descente, attention à la plaque métallique à gauche ! 

 

 



 

 

Une fois descendu prendre légèrement à gauche  (monter sur la partie 

de pelouse surélevée) 

 

 

 



 

 

Puis tourner à droite : 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Au bout de la partie surélevée, prendre à gauche : 

 

 

 

 

 

 



 

 

Direction la butte en face : 

 



 

 

 



 

 

Traverser la route et tout droit sur le plateau 

 

 

 



 

 

Aller jusqu’au Point I en traçant un cercle de façon à longer les 

buissons : 

 

 

 

 



 

 

Quitter le fond du plateau en tournant à droite direction l’arbre : 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

A l’arbre tourner à gauche : 

 

 



 

 

 



 

 

Redescendre sur la plaine en direction du terrain de soft-ball puis 

tourner à droite (90°) : 

 

 

 



 

 

Dernière butte en montant entre les deux arbres : 

 

 



 

 

 



 

 

Virage à gauche (2m avant le chemin) : 

 

 



 

 

Redescendre : 

 



 

 

Puis dernier virage à droite après les pierres, direction le Point A : 

 

 

 


